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Das Krampfaderleiden (Varikosis, Varizen) beginnt meist schon im frühen Erwachsenenalter. Zunehmend
werden Besenreiser, netzförmige Venen oder sogar bläuliche, knotig verdickte und strangförmige Venen
durch die Haut hindurch sicht- und tastbar. Die Komplikationen von Krampfadern sind Venenversagen,
Geschwürsbildung, Venenentzündungen und Thrombosen. Die gefährlichste Komplikation ist eine
Lungenembolie.

Besenreiservarizen sind kleine, rötlich-blau verfärbte und sternchenförmig angeordnete Krampfadern in der
oberen Hautschicht. Krampfadern betreffen die Stammvenen oder deren Seitenäste.

Die Symptome bei Krampfadern sind Schmerzen, Spannungs- und Schweregefühl in den Beinen, Ödeme,
Hautausschläge, Rötung oder bläuliche Verfärbung der Haut, Juckreiz, Pigmentbildungen, Schuppung,
Missempfindungen, Wärmegefühl, unruhige Beine und Wadenkrämpfe.

Die Ursachen für Krampfaderleiden sind erbliche Veranlagung, langes Stehen oder Sitzen,
Bewegungsmangel, Bindegewebsschwäche, Übergewicht, Ernährungsfehler, eine Übersäuerung des
Körpers, Stoffwechselkrankheiten, Verstopfung, Herzschwäche, hormonelle Veränderungen, eine
Venenklappenschwäche und hohe Schuhabsätze.

In diesem naturheilkundlichen Ratgeber erhalten Sie Ernährungshinweise und Empfehlungen, was Sie zur
Behandlung und Vorbeugung von Krampfaderleiden mit Hilfe der Homöopathie, Urtinkturen und den
Schüsslersalzen (Biochemie) tun können. Vorgestellt werden die bewährtesten homöopathischen Heilmittel
und Schüsslersalze mit der entsprechenden Potenz und Dosierung.

Die Homöopathie wirkt ganzheitlich. Sie behandelt nicht nur einzelne Symptome, sondern hat den gesamten
Menschen im Blick, also Körper, Seele und Geist. Ich wünsche Ihnen viel Erfolg, Lebensfreude und vor
allem Gesundheit.
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From reader reviews:

Donna Bauer:

Have you spare time for the day? What do you do when you have a lot more or little spare time? Yes, you
can choose the suitable activity intended for spend your time. Any person spent their own spare time to take
a move, shopping, or went to often the Mall. How about open or maybe read a book eligible Krampfadern,
Varizen - Varikosis behandeln mit Homöopathie, Schüsslersalzen (Biochemie) und Naturheilkunde: Ein
homöopathischer, biochemischer und naturheilkundlicher Ratgeber (German Edition)? Maybe it is being best
activity for you. You know beside you can spend your time along with your favorite's book, you can smarter
than before. Do you agree with the opinion or you have additional opinion?

Kevin Blais:

Nowadays reading books be a little more than want or need but also be a life style. This reading habit give
you lot of advantages. Advantages you got of course the knowledge the particular information inside the
book this improve your knowledge and information. The information you get based on what kind of book
you read, if you want have more knowledge just go with education and learning books but if you want really
feel happy read one together with theme for entertaining such as comic or novel. Typically the Krampfadern,
Varizen - Varikosis behandeln mit Homöopathie, Schüsslersalzen (Biochemie) und Naturheilkunde: Ein
homöopathischer, biochemischer und naturheilkundlicher Ratgeber (German Edition) is kind of publication
which is giving the reader unforeseen experience.

Kayla France:

Reading a reserve tends to be new life style in this particular era globalization. With reading you can get a lot
of information which will give you benefit in your life. Together with book everyone in this world can easily
share their idea. Textbooks can also inspire a lot of people. Lots of author can inspire all their reader with
their story or perhaps their experience. Not only the story that share in the ebooks. But also they write about
the ability about something that you need illustration. How to get the good score toefl, or how to teach your
young ones, there are many kinds of book that you can get now. The authors on earth always try to improve
their ability in writing, they also doing some study before they write to the book. One of them is this
Krampfadern, Varizen - Varikosis behandeln mit Homöopathie, Schüsslersalzen (Biochemie) und
Naturheilkunde: Ein homöopathischer, biochemischer und naturheilkundlicher Ratgeber (German Edition).

Bryan Lewis:

Don't be worry when you are afraid that this book may filled the space in your house, you could have it in e-
book means, more simple and reachable. This particular Krampfadern, Varizen - Varikosis behandeln mit
Homöopathie, Schüsslersalzen (Biochemie) und Naturheilkunde: Ein homöopathischer, biochemischer und
naturheilkundlicher Ratgeber (German Edition) can give you a lot of close friends because by you taking a



look at this one book you have point that they don't and make anyone more like an interesting person. This
book can be one of a step for you to get success. This reserve offer you information that probably your friend
doesn't know, by knowing more than different make you to be great persons. So , why hesitate? We should
have Krampfadern, Varizen - Varikosis behandeln mit Homöopathie, Schüsslersalzen (Biochemie) und
Naturheilkunde: Ein homöopathischer, biochemischer und naturheilkundlicher Ratgeber (German Edition).
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