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neue Arbeitsbedingungen in Unternehmen. Insgesamt steigt das Belastungsniveau
für die Mitarbeiter. Die Mitarbeiter müssen in kürzerer Zeit mehr Arbeit bewältigen
(Ducki, 2013, S. 5). Des Weiteren wird die Arbeit immer komplexer, verantwortungsvoller
und schnelllebiger (Badura, Walter & Hehlmann, 2010, S. 26f.). Diese
Merkmale haben ebenfalls einen großen Einfluss auf die psychische Belastung am Arbeitsplatz
(Lohmann-Haislah, 2012, S. 178). Unternehmen sehen sich entsprechend vor
entscheidenden Auswirkungen, nicht nur in den Bereichen der Personalbeschaffung und
Mitarbeiterqualifizierung, sondern insbesondere auch in der betrieblichen Gesundheitspolitik.
Daher müssen Unternehmen versuchen, durch gezielte Investitionen in Qualifikation
und Gesundheit den krankheitsbedingten Einschränkungen der Leistungsfähigkeit
entgegenzuwirken und die durch Fehlzeiten verursachenden Kosten zu verringern
(Badura, Walter & Hehlmann, 2010, S. 22). Allein im Jahr 2011 betrug der Schaden
durch arbeitsunfähigkeitsbedingtem Produktionsausfall 46 Milliarden Euro (Bundesanstalt
für Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin, 2013, S. 41). Daher ist es wichtig, dass
die Mitarbeiter gesund, leistungsfähig und leistungsbereit sind (Mercer, 2011).
In Studien konnten Unternehmen mit einem Betrieblichen Gesundheitsmanagement den
Krankenstand um durchschnittlich 26 Prozent verringern (Mercer, 2011). Während zwei
Drittel der Großunternehmen bereits über ein Betriebliches Gesundheitsmanagement
verfügen oder dieses aktuell einführen, verfügen zwei Drittel der kleinen und mittelständigen
Unternehmen noch nicht über ein Gesundheitsmanagement (Roland Berger
Strategy Consultants, 2012, S. 5f.).
Ausgehend von dieser Situation in den klein- und mittelständischen Unternehmen war
die Motivation der Verfasserin der vorliegenden Arbeit, mit Blick auf die beschriebene
Problemstellung Lösungsansätze für ein Betriebliches Gesundheitsmanagement im
Ausbildungsbetrieb zu entwickeln. Bei dem Ausbildungsbetrieb handelt es sich um ein
mittelständiges Unternehmen im Einzelhandel, welches bisher noch nicht über ein Betriebliches
Gesundheitsmanagement verfügt. [...]
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From reader reviews:

Kenneth Williams:

As people who live in the particular modest era should be revise about what going on or information even
knowledge to make these people keep up with the era which can be always change and make progress. Some
of you maybe may update themselves by reading books. It is a good choice in your case but the problems
coming to you actually is you don't know which one you should start with. This Handlungsansätze für ein
Betriebliches Gesundheitsmanagement aus Sicht eines Einzelhandelsunternehmens in Hamburg (German
Edition) is our recommendation to cause you to keep up with the world. Why, since this book serves what
you want and wish in this era.

Leslie Heidelberg:

A lot of people always spent their own free time to vacation or even go to the outside with them friends and
family or their friend. Are you aware? Many a lot of people spent they free time just watching TV, as well as
playing video games all day long. In order to try to find a new activity here is look different you can read the
book. It is really fun for yourself. If you enjoy the book that you simply read you can spent the entire day to
reading a publication. The book Handlungsansätze für ein Betriebliches Gesundheitsmanagement aus Sicht
eines Einzelhandelsunternehmens in Hamburg (German Edition) it is quite good to read. There are a lot of
individuals who recommended this book. These people were enjoying reading this book. In case you did not
have enough space to develop this book you can buy often the e-book. You can m0ore very easily to read
this book from the smart phone. The price is not too costly but this book features high quality.

Ben Papenfuss:

You can spend your free time to see this book this publication. This Handlungsansätze für ein Betriebliches
Gesundheitsmanagement aus Sicht eines Einzelhandelsunternehmens in Hamburg (German Edition) is
simple to deliver you can read it in the park your car, in the beach, train in addition to soon. If you did not
have got much space to bring the printed book, you can buy the particular e-book. It is make you much easier
to read it. You can save the particular book in your smart phone. Thus there are a lot of benefits that you will
get when you buy this book.

Gerard Armstrong:

Beside that Handlungsansätze für ein Betriebliches Gesundheitsmanagement aus Sicht eines
Einzelhandelsunternehmens in Hamburg (German Edition) in your phone, it can give you a way to get nearer
to the new knowledge or info. The information and the knowledge you will got here is fresh from oven so
don't end up being worry if you feel like an previous people live in narrow commune. It is good thing to have
Handlungsansätze für ein Betriebliches Gesundheitsmanagement aus Sicht eines Einzelhandelsunternehmens
in Hamburg (German Edition) because this book offers for you readable information. Do you occasionally
have book but you would not get what it's exactly about. Oh come on, that will not end up to happen if you



have this in your hand. The Enjoyable set up here cannot be questionable, such as treasuring beautiful island.
Techniques you still want to miss the item? Find this book and read it from now!
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