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Uno dei trattati presenti nei Dialoghi di Seneca, più precisamente quello che compone il decimo libro, fu
scritto dal filosofo dopo l'esilio in Corsica e subito prima di iniziare, su incarico di Agrippina, il proprio
lavoro come precettore del giovane Nerone, futuro imperatore. Saggio breve ma immediato, dall'attualità
addirittura sorprendente, è rivolto a un certo Paolino affinché costui abbandoni le sue attività pubbliche per
dedicarsi completamente allo studio della filosofia. Seneca porta qui alla nostra attenzione il concetto di
tempo e la necessità di sfruttarlo nel migliore dei modi. Il concetto di brevità della vita è senz'altro
rivoluzionario nella storia del pensiero occidentale: Seneca non sostiene che la vita sia breve, ma che breve
sia il tempo che si vive davvero rispetto a quello che si spreca in attività futili, senza che neanche ce ne
rendiamo conto. Per quanto all'epoca il tempo fosse anche meno visibile di quanto appaia oggi nella nostra
vita fatta di scadenze e passaggi temporali molto ben scanditi, la sua amministrazione resta un'arte di difficile
interpretazione: i motivi sono gli stessi qui indicati da uno dei più illustri pensatori latini. Potete prenderlo
come un trattato filosofico, ma è a tutti gli effetti un manuale di gestione delle risorse umane: ciò che oggi
potrebbe essere scritto da un mental coach a tutti gli effetti, voi potrete goderlo dalla penna di una tra le
personalità più influenti della Roma imperiale. All'interno - come in tutti i volumi Fermento - gli "Indicatori"
per consentire al lettore un agevole viaggio dentro il libro.
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From reader reviews:

David Browning:

The publication untitled La brevità della vita - testo in italiano (Emozioni senza tempo) (Italian Edition) is
the e-book that recommended to you to see. You can see the quality of the guide content that will be shown
to an individual. The language that publisher use to explained their way of doing something is easily to
understand. The writer was did a lot of exploration when write the book, hence the information that they
share to your account is absolutely accurate. You also will get the e-book of La brevità della vita - testo in
italiano (Emozioni senza tempo) (Italian Edition) from the publisher to make you a lot more enjoy free time.

Jerry Petrus:

The guide with title La brevità della vita - testo in italiano (Emozioni senza tempo) (Italian Edition) has a lot
of information that you can study it. You can get a lot of gain after read this book. This kind of book exist
new information the information that exist in this e-book represented the condition of the world at this point.
That is important to yo7u to find out how the improvement of the world. This kind of book will bring you
inside new era of the glowbal growth. You can read the e-book on the smart phone, so you can read the idea
anywhere you want.

Kristopher Sutherland:

Reading can called imagination hangout, why? Because while you are reading a book specially book entitled
La brevità della vita - testo in italiano (Emozioni senza tempo) (Italian Edition) your mind will drift away
trough every dimension, wandering in each aspect that maybe unknown for but surely can be your mind
friends. Imaging every word written in a book then become one application form conclusion and explanation
which maybe you never get ahead of. The La brevità della vita - testo in italiano (Emozioni senza tempo)
(Italian Edition) giving you one more experience more than blown away the mind but also giving you useful
data for your better life with this era. So now let us explain to you the relaxing pattern this is your body and
mind are going to be pleased when you are finished reading it, like winning a sport. Do you want to try this
extraordinary spending spare time activity?

Jessica Rodriguez:

Do you like reading a reserve? Confuse to looking for your best book? Or your book has been rare? Why so
many question for the book? But almost any people feel that they enjoy to get reading. Some people likes
looking at, not only science book but additionally novel and La brevità della vita - testo in italiano (Emozioni
senza tempo) (Italian Edition) as well as others sources were given information for you. After you know how
the good a book, you feel want to read more and more. Science publication was created for teacher or maybe
students especially. Those ebooks are helping them to include their knowledge. In additional case, beside
science book, any other book likes La brevità della vita - testo in italiano (Emozioni senza tempo) (Italian
Edition) to make your spare time much more colorful. Many types of book like this.
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